
 

 記 Ｔ 

○バードウォッチング入門    

１.日時：２０２４．４．１３（土）  ９：５０～１２：００           天気 晴れ 

２.リーダー：Ｔ            ききみみメンバー：５名 

３.参加者数：大人 ９名  子供 ６名                対象者：小学生以上 

４.ねらい：バードウォッチングを通して自然の楽しさや大切さを感じてもらう。 

５．活動場所：多目的ルーム～ベランダ～芝生広場～水飲み広場～駐車場～散策路①～③～センター   

６．活動内容： バードウォッチングのマナー、双眼鏡の使い方や図鑑の使い方を勉強し、野外に出て実

際に野鳥を観察してもらう。   

時間・場所 内            容 

９：５０ 

多目的ルーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベランダ 

芝生広場 

水飲み広場 

駐車場 

散策路①～⑤ 

多目的ルーム 

＜鳥合わせ＞ 

 

１２：００ 

・自己紹介（ききみみメンバー・応援スタッフ） 

・内容を伝える（マナー、双眼鏡・図鑑の使い方など） ・ものさしどり 

・ウグイスの生態 

  *体：雌雄ともに上面は緑がかった薄茶色、下面は汚白色で、眉斑。 

雄:16㎝、雌:14㎝（体長で区別） 

  *食べ物：雑食性。暖かい時期：虫類、寒い時期：木の実や種子。 

   * 鳴き声：ホーホケキョ（日本三鳴鳥：コマドリ、オオルリ）(求愛・縄張り) 

       ケキョケキョケキョ「谷渡り」（威嚇、警戒） 

       チャッ、チャッ「笹鳴き」(雌や非繁殖期の雄の地鳴き) 

  *特性：雌～巣作り、産卵、子育て（餌運び）。雄～縄張り内に入れない見張り。 

      ホトトギスに托卵される。（特性の説明は省いた。三鳴鳥は図鑑で確認） 

  *漢字ドリル：ウグイスは春を知らせる鳥で、しあわせをよぶといわれている。 

 ・ヒヨドリ、ウグイス（声）、カワウが上空で幾度も旋回。 

 ・メジロ、ハシブトガラス、カワラヒワ（声） 

 ・シジュウカラ（声） 

・コサメビタキ    ・カナヘビ、ニホントカゲ（いずれも幼体） 

・鳥はいなかったので、ヒトクチタケを紹介。 

【山野の鳥】ハシブトガラス、シジュウカラ（声）、ツバメ、ヒヨドリ、ウグイス 

（声）、エナガ、メジロ、シロハラ、コサメビタキ、スズメ、カワラヒワ（声） 

【水辺の鳥】カワウ                     12種確認               

・アンケート依頼  解散 

 

ミニガイド報告 


