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                                             記 Ｔ 

○バードウォッチング入門  

 

１．日時：２０２５．１２．１３（土）  ９：５０～１２：００              天気  晴れ              

２．リーダー：Ｔ、Ｎ         ききみみメンバー：１名 

３．参加者数：大人 ７名  子供 ４名                    対象者：小学生以上 

４．ねらい：バードウォッチングを通して自然の楽しさや大切さを感じてもらう。 

５．活動場所：多目的ルーム～ベランダ～貯水池沿い～水飲み広場～駐車場～芝生広場～センター   

６．活動内容： バードウォッチングのマナー、双眼鏡の使い方や図鑑の使い方を勉強し、野外に出て実際に野鳥 

       を観察してもらう。 

  

時間・場所       内            容 

９：５０ 

多目的ルーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベランダ 

貯水池沿い 

水飲み広場 

駐車場 

芝生広場 

センター 

 

１２：００ 

・自己紹介（ききみみメンバー） 

・内容を伝える（双眼鏡・図鑑の使い方など） 

・ものさしどりを覚えておくと便利！ 

・ワークシート「しらべてみよう！水鳥クイズ」の問題を解く。 

・図鑑を見ながら、体の特徴などを調べる。 

① オスの頭はおにぎり形で赤褐色。よく潜水する。      答え ホシハジロ 

② オスは黒と白のツートンカラーで、冠羽と黄色い目がめだつ。答えキンクロハジロ  

③ オスはナポレオンハットのような頭で、緑色。飾り羽が特徴。  答え ヨシガモ 

④ オスの頭は緑色で嘴は黄色。逆立ちして採食することがある。  答え マガモ 

⑤ 大好物はドングリ。オスは橙色のイチョウ羽がめだつ。巣は樹洞。答え オシドリ 

⑥ アオサ、シバを好む。頭は赤褐色で額はクリーム色。ピューと鳴く。答えヒドリガモ 

⑦ 冬鳥で目は赤い。ほおから目の後ろにかけて白い。潜水する。答えハジロカイツブリ 

⑧ 嘴が黒く、先端が黄色い。腰の部分に三日月模様。巣は水辺の草地。答え カルガモ 

⑨ 潜水後に、翼を広げて日光浴をする。樹上と採食地を群れで往復。 答え カワウ 

⑩ 全身が黒く嘴と額が白い。水面を助走して飛ぶ。水辺の草藪で繁殖。答え オオバン 

・貯水池沿いではカモのしぐさなどを見ることができた。 

・縄張りを持つジョウビタキを違った場所で雌雄見ることができた。 

・鳥合わせをする。 

【水辺の鳥】ヒドリガモ、マガモ、ホシハジロ、キンクロハジロ、ハジロカイツブリ、 

      カワウ、オオバン、カイツブリ、コゲラ、 

【山野の鳥】トビ、コゲラ、ハシボソガラス、ヤマガラ、ヒヨドリ、エナガ、メジロ、 

ジョウビタキ、アオジ、カワラヒワ、シロハラ （２０種） 

・アンケート依頼  解散 

 

ミニガイド報告 


