
 
                                       記 Ｏ 

 

○おやこ森あそび 

 
１．日時：２０２６．５．１０（日）    １０：００～１２：００        天気 晴れ 

２．リーダー：Ｏ、Ｅ         ききみみメンバー：４名              

３．参加者数：大人 ５名  子供 ５名                 対象者：3歳以上 

４．ねらい：森遊びや絵本などを通して親子の絆を深め、心を豊かに育てる。  

５．活動場所：多目的ルーム～芝生広場～散策路①～③東屋～多目的ルーム 

６．活動内容：・絵本やクラフトを楽しむ。  ・自然遊びなどの体験をする。 

 

時間・場所       内            容 

１０：００ 

多目的ルーム 

 

絵本の紹介 

１０：３０ 

 

 

 

 

１１：１０ 

散策路①～③ 

多目的ルーム 

 

１１：５０ 

１２：００ 

・自己紹介と活動の流れについて説明する。              

・手遊び「キャベツの中から」で和やかな雰囲気をつくる。 

・絵本読み：「ちいさなねこ」（石井桃子作、横内襄絵、福音館書店） 

・「はっぱきらきら」とカナリーキヅタの葉の紹介 ・「かもさんおとおり」 

〇「紙コップでプレゼントボックス」を作る。 

 ・母の日にちなんでプレゼントを贈ろう。 

・説明のプリントに従って、ボックスを作っていく。 

・絵を描いたり、リボンやシールで飾り付けをする。 

・大き目の紙コップはハサミで切るのが難しかった。 

〇「プレゼントするもの」を探す。 

・散策しながら見つけた自然の宝物を拾う。（ビニル袋配布） 

・散策中にシカを発見して、皆で静かに動向を観察。 

・センターに戻り自然の宝物をボックスに入れて完成させる。 

〇オカリナ演奏「こいのぼり」にあわせて皆で一緒に歌う。 

 ・まとめとふりかえり  ・アンケート依頼                                                                                                                                                               

 

ミニガイド報告 


