
ミニガイド報告 

                                             記 Ｔ  

○森のフシギさがし 

１．日時：２０２６．６．１４（日）  １０：００～１２：００              天気 晴れ 

２．リーダー：Ｔ               ききみみメンバー：１人 

３．参加者：大人 １名  子供 ２名                   対象者：4歳以上 

４．ねらい：初夏の森を散策し、不思議だなと思われる植物や昆虫などを見つけ、どうしてこうなるのかなど考

えてもらう。 

５．活動場所：多目的ルーム～ベランダ～チョウの庭周辺～芝生広場～水飲み広場～駐車場～水飲み広場 

６．活動内容：草木の花や葉、昆虫などに目を向けながら観察し、五感を通して不思議だなと思われるものの特

性や違いについて理解してもらう。 

時間・場所       内            容 

１０：００ 

多目的ルーム 

 

 

 

 

 

 

 

ベランダ 

 

玄関前 

チョウの庭 

周辺 

 

 

芝生広場 

水飲み広場 

１１：１０ 

駐車場 

＜昆虫＞ 

水飲み広場 

 

１２：００ 

・挨拶、自己紹介 

・森などで見つかる昆虫などを紹介する。（落ちていたチョウの羽や生き物） 

・庭で見つけたカマキリのあかちゃんの話やテントウムシのクイズに関連づけて絵本「おおき

くなあれ むしのあかちゃん」のスライドを見る。（オカダンゴムシ、オンブバッタ、ナナ

ホシテントウ、モンシロチョウ、トノサマバッタ、アキアカネ、オオカマキリ、アゲハ） 

・五感を使って不思議探しをすることを説明する。（五感カード提示） 

・ワークシートを配布し、やり方を説明する。 

・ワークシート、虫メガネ、バインダー、鉛筆を配布。 

・見つけたものをワークシートにスケッチする。 

・オオモミジの果実    ・ドロバチ sp.の巣 

・ウマノスズクサとジャコウアゲハの話（写真資料） 

・クスサンの繭を見つける。 

・クスノキの葉のにおいをかぐ。防虫効果。   

・クリの雄花のにおいと蜜腺。雌花には蜜はない。 

・ヒイラギの成長した葉と若葉の手触りの違いを見つける。（ちくちくするのはどちら） 

・ヤマモモの果実を試食する。 

・ガンピの葉の手触りなど。 

・ワークシートを手がかりに、植物の果実や昆虫などの不思議を親子で探す。 

・果実：エノキ、イヌビワ   ・キノコ 

・花：クララ、キョウチクトウ 

・オカダンゴムシ雌雄、オオヒラタシデムシ幼虫、ハナムグリ、アリ、クモなど 

・ワークシートに該当するものの絵をかき、色を塗る。 

・振り返りとまとめ、ワークシートにシールを貼る。    

・アンケート依頼、解散。 

 


