
 

 

○森あそび                                   記 Ｔ 

                                             

１．日時：２０２６．６.１７（水）  １０：００～１１：００           天気 晴れ 

２．リーダー：Ｔ、Ｆ           ききみみメンバー：２名 

３．参加者数：園児 ４歳児 ２０名   先生 ２名    

４．ねらい：身近な生き物の暮らしの知恵や不思議を知り、興味を持つ。 

      ネイチャーゲームなどを通して、自然の物への関心を高め、記憶力や観察力を養う。 

５．活動場所：多目的ルーム、 

６．活動内容： ○絵本「むしのかくれんぼ」を読む。  

               〇 ネイチャーゲーム「同じ物を見つけよう」「アニマルウォーク」を楽しむ。 

時間・場所       内            容 

１０：００ 

多目的ルーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

芝生広場 

 

 

 

 

 

 

 

１１：００ 

・自己紹介をした後、活動の流れを説明する。 

〇絵本「むしのかくれんぼ」をスクリーンに映して読む。 

・虫たちが食べられないように上手に隠れている様子に興味を持ち、生きるための 

知恵や工夫に気づく。 

・絵本に登場する昆虫は、キリギリス、ショウリョウバッタ、ハナグモ、シャクト 

リムシ、ナナフシ、コノハチョウ、アゲハで元気に動く虫であることをおさえる。 

〇ネイチャーゲーム「同じものを見つけよう」のやり方を説明する。 

＜準備＞ゲーム広場で事前に自然物を５～６種類集めて、バンダナで隠しておく。 

・子供たちを集め、バンダナで隠している自然物を３０秒見せて、形、色、大きさ

などを覚えさせる。 

・グループ単位で同じようなものを探してくる（注意：落ちているものだけ拾う）。 

・集合の合図で、バンダナの周りに集まり拾ったものとバンダナの物とを比較する 

・自然物の親（木なのか草なのか動物の物なのか）を考える。写真資料の解説。 

〇ネイチャーゲーム「アニマルウォーク」のやり方を説明する。 

＜準備＞ゲーム広場に動物足跡マット（８枚）を用意しておく。 

・子供たちを集め、マットを敷いた上を次の動物の歩き方を想像して歩いてみるこ

とを話す。 ＊鳥（ハト、スズメ）  ＊４足動物（ウサギ、シカ、イノシシ） 

・最初にリーダーが見本を見せる。その後、子供たちが人、鳥の順で歩く。 

・まとめと振り返り   解散 

   

環境学習：日ノ本幼稚園 


