
 
                                        記 Ｔ 

 

○おやこ森あそび 

 
１．日時：２０２６．７．１２（日）    １０：００～１２：００        天気 晴れ 

２．リーダー：Ｔ、Ｈ         ききみみメンバー：3名              

３．参加者数：大人 ２名、子供 ２名（台湾の家族：両親、14歳と 11歳の子供）対象者：3歳以上 

４．ねらい：森遊びや絵本などを通して親子の絆を深め、心を豊かに育てる。  

５．活動場所：多目的ルーム～ベランダ～チョウの庭～散策路㉕～㉖東屋～㉕～多目的ルーム 

６．活動内容：・絵本やクラフトを楽しむ。  ・自然遊びなどの体験をする。 

 

時間・場所       内            容 

１０：００ 

多目的ルーム 

 

 

 

 

１０：２０ 

 

 

１１：０５ 

 

 

 

チョウの庭 

散策路㉗～㉕ 

 

 

１２：００ 

・自己紹介と活動の流れについて説明する。              

・手遊び「なかなかほい そとそとほい」「ちんぷんかんぷん どっちころり 

 ん」で和やかな雰囲気をつくる。 

・紹介した絵本 4冊の中から読む本を選んでもらった。 

・絵本読み：「だいくとおにろく」（松居直再話、赤羽末吉画、福音館書店） 

・他の紹介した本：「ゆかいなかえる」「木はいいなあ」「不思議なたいこ」 

〇うちわのクラフト：折紙で「池の中」を作る。 

・涼を感じる浮き草や金魚を型紙や折紙を使って切り取る。 

・用意したうちわにシールと切り紙を貼り、完成させる。 皆で記念撮影。 

〇ワークシート「しぜんさがしビンゴ」を配布する。 

・ベランダでオオモミジの種飛ばしをした後、ジャコウアゲハの幼虫等を観察。 

・さっそくビンゴの項目に〇印をつけていた。 

・玄関前のクスサンの繭の絵をスペシャルの欄にかく。 

・チョウ、トンボ、カナヘビ、トカゲ、ダンゴムシ、アリ、ウグイス、ガンピ

（黄色い花）、きのこなど次々と発見。 

・散策時、サンショウの葉とネズの葉のにおいを嗅いでもらった。 

・なぞの穴の以外な深さを確かめた。 

・まとめとふりかえり  ・アンケート依頼                                                                                                                                                               

 

ミニガイド報告 


